
教員プロフィール 

 

氏名： 中村 昌孝  なかむら まさたか 

職位：助教 

学位：修士（保健医療科学） 文京学院大学大学院 

資格： 作業療法士 

専門分野：身体障害領域、摂食嚥下、早期離床 

研究テーマ： 摂食嚥下障害に関する研究 

業績： 

【著書】 

・離床を 10倍進めるための“活きた”Q＆A 慧文社（共著） 

 

【論文】  

・中村 昌孝 ボツリヌス療法後の経時的変化における一考察  

～Disability Assessment Scale の活用～ 日本医療科学大学研究紀要 第 18号（2025） 

・中村 昌孝 慢性期に対してのボツリヌス療法の一考察 

～QOLが向上した脳出血後片麻痺の一例～日本医療科学大学研究紀要 第17号（2024） 

・笠井 史人，曷川 元，稲本 陽子，中村 昌孝，奥田 千恵子，影近 謙治， 

宇都宮 明美，小谷 透，才藤 栄一，Jonneke Lut，Peter E. Spronk 

本邦の集中治療室における摂食嚥下診療調査  

日本摂食嚥下リハビリテーション学会雑誌 26巻 2号ｐ152‐p160（2022） 

・中村 昌孝 高齢者における一口量に及ぼす要因分析 文京学院大学大学院 修士論文

（2019） 

 

【講師】 

・日本離床学会 

ガチの学びで「回復」につなげる高次脳機能障害のリハビリ戦略 失行編（2025） 

・日本離床学会 

ガチの学びで「回復」につなげる高次脳機能障害のリハビリ戦略 遂行機能障害編（2025） 

・日本離床学会  

嚥下造影（VF）がない環境でもなんとかする！ 

直観力を養うための嚥下トータルアプローチ講座（2025） 

 

在学生にひとこと：卒業するまでに得られた経験は、作業療法士になった時にもいかされて 

いきます。大変な時期もあるかもしれませんが、周囲の仲間と共に学びや遊びを楽しみなが 

ら充実した学生生活を過ごしていきましょう。 


