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専門分野：精神看護 

 

研究テーマ： 精神疾患における認知機能と眼球運動との関連 

 

業績： 

(査読付き論文) 

1 Akiko Tani. (2025). Efficacy of cognitive remediation therapy in enhancing impaired 

eye movement in individuals with schizophrenia: an observational prospective cohort 

study. International Journal of Cognitive Behavioral Therapy. doi: 10.1007/s41811-025-

00270-3 

 

2 浅野暁子. (2025). 神経科学に基づく精神看護: トラウマに焦点をあてた心理的介入によ

る神経可塑性に関する文献検討. 看護科学研究, 24, 148-156. 

 

（査読なし論文） 

長嶺真智子, 浅野暁子. (2025). その身体拘束は本当に必要ですか？－現場で起きている実

情を変えていくために－. 病院・地域精神医学, 68(1), 60-62. 

 

（単著） 

浅野 暁子. (2022). 当事者中心の精神看護：脳科学・心理学的視点からの実践. 玄武書房. 

 

（修士論文） 

浅野暁子. (2015). 怒りの抑制に関する生理学的・心理学的実験研究； 顔の画像によって抑

制される攻撃性と抑制されない不快感. 名古屋大学大学院情報科学研究科. 

 

在学生にひとこと：  

精神看護は、まだまだ確立されていない分野であり、みなさまにとって身近なメンタルヘル

スについて知ることのできる分野です。是非、授業を一緒につくっていきましょう。 


